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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 

 
    Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 
СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 
рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 
шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 
распределение по классам (годам) обучения, иных видов учебной деятельности 
обучающихся и является частью основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СОО. Учебный план направлен на  реализацию целей и задач 
среднего общего образования и концептуально  опирается на принципы: 
    - выполнения федерального государственного образовательного стандарта ; 
    - расширение содержания и превышения стандарта образования через 
элективные курсы, обязательные занятия по выбору учащихся, кружковую 
деятельность; 
    - ориентацию учащихся на самостоятельную проектную работу. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ ДСОШ №1 на 2023-2024 
уч.год, формируются в соответствии с нормативно-правовыми документами 

 федерального уровня: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 
- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 года № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования» (в редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. №732 «О 
внесении изменений в федеральный образовательный стандарт среднего общего 
образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413» (зарегистрирован Минюстом России 
12 сентября 2022 г., регистрационный №70034); 
     - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного  врача РФ от 28 сентября 
2020 года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, 
регистрационный номер 61573); 
- СанПиН 1.2.3685-21 

 регионального уровня: 
- постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п 
«Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо 
переводе в государственные образовательные организации Брянской области и 
муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 
среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных 
предметов или для профильного обучения»; 
 

 
 образовательного учреждения: 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Дятьковская средняя общеобразовательная школа №1 Дятьковского района 
Брянской области (в новой редакции) от 02.12.2014 г. (приказ Муниципального 
отдела образования администрации Дятьковского района № 525). 
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      Приоритетными направлениями деятельности учреждения в данной области 
являются: 

 непрерывность в образовании; 
 качество образования; 
 социальная адресность образования; 
 информатизация образовательного процесса; 
 дифференцированный подход в обучении; 
 здоровьесберегающая среда. 

   В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
Дятьковская средняя общеобразовательная школа № 1 Дятьковского района 
Брянской области языком обучения является русский язык. 
 
 
    II. Структура учебного плана. 
    

Учебные планы составлены с учётом интересов, условий и 
образовательных запросов всех участников образовательного процесса : учителей, 
учащихся, родителей (законных представителей) учащихся. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ ДСОШ №1, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

Учебный год в МБОУ ДСОШ №1 начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  
в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

ФГОС СОО предусматривает изучение обязательных предметных областей, 
включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и 
углублённый): 

«Русский язык и литература»; 
 «Иностранные языки»; 
«Математика и информатика»; 
«Общественно-научные предметы»; 
«Естественно-научные предметы»; 
«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 
Учебный план МБОУ ДСОШ №1 обеспечивает реализацию учебного плана 

социально-экономического профиля.  Независимо от профиля обучения включает 
указанные в ФГОС СОО предметные области и следующие учебные предметы: 

 «Русский язык», 
 «Литература»,  
 «Иностранный язык»,  
 «Алгебра и начала математического анализа»,  
«Геометрия», 
«Вероятность и статистика» 
«Информатика» 
«Физика», 
 «История» ,  
 «Физическая культура»,  
 «Основы безопасности жизнедеятельности»,  
 «Биология» 



«География» 
«Химия» 
«Обществознание» 
Обучение ведется на русском (родном) языке, выбор языка осуществляется по 

заявлению родителей. 
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей  

среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 
предметы.  

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 
является выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 
теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 
проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть 
представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного 
проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 
конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 
конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 
интересующей сфере деятельности. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по 
выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся: 

 

Профиль  Предметы и курсы по выбору/ кол-во 
часов 

Социально-экономический Русский язык (Б) – 1 час 
Право (У) -2 час 
Русский язык (ЭК) -1 час 
Физкультура – 1 час 
 

 
Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся. 

 

Перечень учебных предметов на углубленном уровне 

в соответствии с профилями обучения 

№ 
п\п 
 

Профиль 
обучения 

Характеристика Предметная 
область, 
соответству
ющая 
профилю 
обучения 

Учебные 
предметы 
для данного 
профиля 

Уровень 
изучени
я 
предмет
а 

2 Социально-
экономическ
ий профиль 

ориентирует на 
профессии, связанные 
с социальной сферой, 
финансами и экономи-

Математика 
и 
информатик
а 

Алгебра и 
начала 
математичес
кого анализа 

У 



кой, с обработкой 
информации, с такими 
сферами 
деятельности, как 
управление, 
предпринимательство, 
работа с финансами и 
др. 

Геометрия  У 

 
Вероятность 
и статистика 

 

Обществен-
ные науки 

Обществозн
ание 

У 

Право У 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класса (нов ФОП, ФГОС) 

 социально-экономического профиля 

(6-дневная учебная неделя) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

 

 

11 класс 

на 2024-

25 у.г. 

  Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки Иностранный язык Б 

3  3 

Математика и и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 
 
 

4 
 

4 

геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика У 

1 1 

 
Информатика  Б 

1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2  2  

Химия Б 1  1  

Биология  Б 1  1  

    

Общественно-
научные предметы 

История  Б 4 4 

Обществознание  У 4 4 

География  Б 1  1  

Физическая культура, 
экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  1  

 
Индивидуальный 
проект  

1   

 ИТОГО  32 31 

Часть , формируемая участниками 
образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору 

 5 (140) 6 

 

Русский яз.  

Б  
1 

 



 

Рус.яз 

ЭК 1  

 

Право  

У 2  

 

Физкультура  

Б 1  

Учебные недели   34 34 

Всего часов в нед.  37 37 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11 классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

 

2516 

  ИТОГО   

 

 
 

 Режим организации образовательного процесса 
        МБОУ Дятьковская средняя общеобразовательная школа №1 работает в две 
смены. 10-11 классы работают в режиме шестидневной учебной недели в первую 
смену.  
Продолжительность уроков в соответствии с Уставом школы 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками в соответствии с нормами СанПиНа 
10 минут, продолжительность перемен во время обеда 15-20 минут. 
          Учебный год начинается 1 сентября, закачивается 26 мая (для учащихся 10 
классов); по графику ГИА (для учащихся 11 классов) 
        Учебный год представлен следующими учебными периодами: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Учебный период Временной период Продолжител
ьность  

1 четверть 01.09.23 – 27.10.23 8 

2 четверть 06.11.23 - 29.12.23 8 

3 четверть 08.01.24 – 22.03.24 11 

4 четверть  01.04.24 – 26.05.24 7 

1 полугодие 01.09.23 – 29.12.23 16 

2 полугодие  08.01.24 – 26.05.24 18 

Год  01.09.2023-26.05.2024 34 недели 

   

   

   

Каникулы  Временной период Продолжительно
сть (всего30 
дней) 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ:   
11 классы — май-июнь 2024 года (согласно нормативно-правовым актам 
Минпросвещения РФ, департамента образования и науки Брянской области, 
ОО администрации Дятьковского района) 

 
V. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии ч.1 ст.58 
Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»,  Положения № 303 от 05 марта 2019 г. «О системе отметок, формах, 
порядке и периодичности промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 
МБОУ ДСОШ №1» 
Аттестация обучающихся проводится по всем учебным предметам, курсам, 
дисциплинам (модулям) образовательных программ в форме: тестирования, 
контрольных работ, защиты рефератов и индивидуального проекта, контрольных 
работ и диагностических работ.  
 
 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
В 2023-2024 УЧЕБНОМ ГОДУ 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

 

10 класс 

(соц.-эк.) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

контрольная 
работа в форме 
ЕГЭ 

 

Литература Контрольная 
работа 

 

Математика и и 
информатика 

Алгебра и 
начала 
математическог
о анализа 
 

Контрольная 
работа в форме 
ЕГЭ 
 

 

Геометрия  Контрольная 
работа  
 

 

Вероятность и 
статистика 

Контрольная 
работа 

 

Информатика 
 

Контрольная 
работа 
 

 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

тест  

Естественные 
науки 

Физика тест  

Астрономия 
 

тест  

осенние 28.10.23-05.11.23 9 дней 

зимние 30.12.23-07.01.24 9 дней 

весенние 23.03.24-31.03.24 9 дней 

Итого   



Химия тест  

Биология  тест  

Общественные 
науки 

История(Россия 
в мире) 

Контрольная 
работа  

 

Экономика Контрольная 
работа 

 

Право  тест  

Обществознани
е 

тест  

География  тест  

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая 
культура 

Зачет 
нормативов 

 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельн
ости 

тест  

 Индивидуальны
й проект 

проект  

 
 

По окончании учебного года проводится трудовая практика: 

 В 10 классах – 20 дней. 
Для юношей 10-х классов в июне проводятся 5-дневные учебно-военные сборы 

на базе школы. 
Государственная итоговая аттестация обучающихся  11-х классов проводится в 

сроки и по формам, установленным Министерством просвещения РФ. 
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