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Директор школы  

________________Г.И. Тищенко 

01.09.2023 г. 

 

 

ПЛАН 

дополнительных мероприятий, направленных на увеличение охвата учащихся качественным горячим 

питанием 5-11 классов в 2023-2024  уч.году 

 

Цель: формирование системы организации питания всех участников образовательного процесса 

Задачи:  
1. Способствовать формированию ответственного отношения учащихся школы к своему здоровью;  

 

2. Повысить ответственность родителей за обеспечение детей питанием, с соответствующим 

возрастным физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам 

сбалансированного питания;  

 

3. Систематизировать работу педагогических коллективов по формированию культуры здорового 

питания.  

 

 

1. Работа с обучающимися школы  
 

№ п/п Мероприятия Дата Ответственный 

1.1 Выставка литературы «Правильное 

питание-основа здоровья», 

«Питаемся полезно» 

февраль- март  зав. библиотекой 

 

1.2 Проведение классных часов в 1-4 

классах по программе «Разговор о 

правильном питании» 

1 раз в месяц классные руководители 

1.3 Проведение классных часов в 5-10 

классах по программе «Разговор о 

правильном питании» 

1 раз в месяц классные руководители 

1.4 Урок-практикум «Культура 

питания» 

март   учителя  технологии 

1.5 Анкетирование учащихся  5-11 

классов  по вопросам организации 

питания 

февраль 

 

ответственный за организацию 

питания 

классные руководители 

1.6 Выставка рисунков о пользе 

здорового питания 1-4 классов 

апрель  классные руководители 

1.7 Лекции для учащихся 5-8 классов о 

правильном питании 

февраль  медсестра школы 

1.8 Конкурс                           «Cамый 

питающийся класс» 
 в течениеII 

полугодия 

зам. директора по ВР 

классные руководители 

 

2. Работа с родителями 
 

№ п/п Мероприятия Дата Ответственный 

2.1 Родительское собрание по 

вопросам правильного питания 

школьников 5-10 классов. 

«Здоровье и правильное питание 

подростков», анкетирование 

«Правильно ли питаются Ваши 

дети?» 

март классные руководители 



2.2 Подготовка памяток для 

родителей «Организация 

правильного питания в семье», 

«Чтобы дети были здоровыми» 

февраль  классные руководители 

2.3 Консультирование родителей по 

вопросам организации питания и 

пропаганде здорового питания 

школьников 

в течение II 
полугодия 

классные руководители, 

ответственный за организацию 

питания 

 

3. Работа с педагогами 
 

№ п/п Мероприятия Дата Ответственный 

3.1 Совещание «О порядке и 

состоянии организации питания 

школьников за Iполугодие2016-

2017 уч.года» 

январь  директор школы 

 ответственный за организацию 

питания 

3.2 Провести работу с классными 

руководителями по выявлению 

малообеспеченных и социально 

незащищенных учащихся, 

подготовке документации, 

подтверждающей указанный 

статус 

январь  ответственный за организацию 

питания 

3.3 Совещание «Анализ работы 

школы в направлении 

организации питания и 

пропаганды правильного питания 

школьников» 

май  ответственный за организацию 

питания 

 

4. Работа администрации школы  
 

№ п/п  Мероприятия  Дата  Ответственный  

4.1  Контроль за деятельностью 

школы по вопросам организации 

питания учащихся, соблюдения 

СанПиН  

в течение  учебного 

года  

Совет по питанию 

заместитель директора ВР 

медсестра 

4.2  Контроль за состоянием здоровья 

обучающихся, систематически 

заполняя карты здоровья 

учеников  

в течение учебного 

года  

медсестра 

4.3  Контроль за соблюдением 

санитарных правил и требований 

нормативной и технологической 

документации, за выполнением 

санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий  

в течение  учебного 

года  

директор школы 

4.4  Организация торговли буфетной 

продукцией в соответствии с 

рекомендациями по 

ассортименту свободной 

продажи  

в течение учебного 

года  

зав.произ. школьной столовой  

 

Социальный педагог                 О.В. Иванова 


