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                                                           План-календарь 

           спортивно-массовых ,физкультурно-оздоровительных 

              мероприятий школьного спортивного клуба «Темп» 

                                   на 2022-2023 учебный год.       

                                      МБОУ  ДСОШ № 1.  

№п/п       Мероприятия    Сроки Ответственный 

1. Спартакиада школьников  Сентябрь- 

октябрь 

Учителя 

физкультуры 

2 Подготовка к районному 

легкоатлетическому осеннему кроссу. 

 сентябрь    Грибачева А.А. 

Косенко Н.Л. 

3 Соревнования по гиревому спорту октябрь Косенко Н.Л. 

4 Подготовка к районному фестивалю 

ВФСК  ГТО 2-6 ступени 

октябрь Грибачева А.А. 

Косенко Н.Л. 

5 Школьный этап Всероссийской 

олимпиады 

6 октября Учителя 

физкультуры 

10 Муниципальный этап Всероссийской 

олимпиады 
ноябрь Учителя 

физкультуры 

11 Семинар учителей физической культуры в 

МАОУ ДСОШ №5 

ноябрь Учителя 

физкультуры 

12 Президентские состязания сентябрь-окт. Учителя физ-р. 

13 Президентские спортивные игры Ноябрь-дек. Учителя физ-р. 

14 Первенство школы по баскетболу 5-10 декабря Учителя физ-ры 

15 Подготовка к первенству района по 

баскетболу(д), (юн) 

 

декабрь- 

январь 

Учителя 

физкультуры 

16 Проведение месячника оборонно-

массовой и спортивной работы 

 январь Учителя ОБЖ  

Классные рук-ли 

17 Лыжные гонки январь Учителя физ-ры 

18 Соревнования по  шашкам Февраль Учителя физ-ры 

19 Декада физической культуры и ОБЖ Февраль Учителя физ-ры 

20 Подготовка к  Всероссийской массовой 

лыжной гонке «Лыжня России» 

январь-

февраль 

Учителя физ-р. 

21 «Аты-баты, будем мы солдаты» Февраль Косенко Н.Л. 

22 Подготовка команды к районному 

конкурсу «А ну-ка,парни» 

Февраль Косенко Н.Л. 

23 Первенство школы по волейболу январь Учителя 

физкультуры 



24 Первенство района по волейболу(дев) 

Первенство района по волейболу(юн) 

январь-

февраль 

Грибачева А 

Косенко Н.Л. 

25 Зимняя спартакиада допризывной 

молодежи 

декабрь- 

февраль 

Косенко Н.Л. 

26 Семинар  учителей физической культуры в 

Слободищенской  СОШ 
апрель Учителя физ-р. 

27 Мероприятия в рамках «День здоровья»  Классные рук-ли 

28 Подготовка к первенству района по 

легкой атлетике 

 апрель Учителя физ-р. 

29 Подготовка к летней спартакиаде 

допризывной молодежи. 

  апрель Косенко Н.Л. 

30 Семейный праздник «Мама, папа,я- 

спортивная семья» 

май Косенко Н.Л. 

31 Подготовка к районным соревнованиям 

«Футбол в школе» 

май Косенко Н.Л. 

32 Спортивный праздник, посвященный 

окончанию учебного года 

май Учителя физ-р. 

33 Туристический слет среди молодежи июнь Учителя физ-р. 

34 Спортивные мероприятия в рамках 

летней смены школьного лагеря. 

июнь Начальник лагеря 

 

   


